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TRAUMA: MANEJO PREHOSPITALARIO DEL PACIENTE CRITICO

1.- STOP THE BLEED

2.- VIA AEREA

3.- POLITRAUMA: REANIMACION CON CONTROL DE DANOS
4.- IMV: INCIDENTE CON MULTIPLES VICTIMAS

5.- INMOVILIZACION SELECTIVA

6.- TRAUMA TORACICO

7.- TRAUMA ABDOMINAL

1. INTRODUCCION

Dentro del PERIODO DORADO tenemos muy poco tiempo para salvar la vida de un
paciente traumatizado, los 10 primeros minutos, denominado también los 10 minutos
de platino, deben ser suficientes para realizar procedimientos criticos especificos como
controlar una hemorragia catastroéfica, permeabilizar una via aérea o drenar un neumotorax
a tensidn, para luego transportar eficazmente a la victima al hospital mas adecuado, que
no siempre es el mas cercano. Silos recursos no son suficientes porque el accidente genera
mas victimas de las que puede atender, prepare y active el protocolo IMV local.

En sintesis, estos 5 talleres, grafican de manera secuencial, la forma de abordar un paciente
traumatizado, tiempo dependiente, con las técnicas actualizadas para llevar a cabo la
filosofia del curso: “PRIMUM NON NOCERE - LO PRIMERO ES NO DANAR”

2. OBJETIVO GENERAL

Ensenar técnicas de manejo basico y avanzado de lesiones criticas del traumatizado en el
ambiente prehospitalario.

3. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Practicar los siguientes procedimientos:

Control de hemorragia catastréfica.

Manejo de la via aérea bdsica y avanzada.

Reanimacion con control de danos en el politraumatizado

Manejo de incidente con multiples victimas: Triage inmovilizacion selectiva en bloque
Manejo de Neumotdrax a tension y abierto

e Manejo de Hemorragia no compresible de tronco

4. PROPOSITO

Optimizar la capacidad de resolucion del personal de primera respuesta frente a eventos
de trauma, al que se enfrenta en el ambiente prehospitalario.
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5. GRUPO OBJETIVO DEL CURSO
Médicos generales, especialistas y personal de salud en general.

6. RECURSOS HUMANOS: 5 instructores

7. DESARROLLO

El desarrollo del curso se realiza en dos fases, la primera virtual donde se entrega
informacion tedrica y la segunda presencial. en un ambiente abierto donde se pueden
realizar procedimientos clinicos con un niumero maximo de 30 participantes por taller.

8. METODOLOGIA

e Cada participante debera contar con Equipo de Proteccion Personal adecuado
durante todo el curso.

¢ Simulacion clinica de heridos en simuladores y otros dispositivos de ensenanza.

e Procedimientos supervisados permanentemente por los instructores.

9. CARGA HORARIA
¢ 40 horas pedagdgicas.

10. EVALUACIONES

e Evaluacion tedrica diagnostica y final.
e Evaluacién practica final del curso.

11. INFRAESTRUCTURA

e Auditorio con disposicion de equipos tecnologicos.
¢ Instituto de Simulacién en Competencias Clinico-Quirurgicas UNITEPC.
e Campus Juan Pablo Il.

12. NUMERO DE PARTICIPANTES

e 150 en total
¢ Divididos en 5 grupos de 30 estudiantes.

13. FECHAY LUGAR

Virtual: Miércoles 7 y jueves 8 de mayo de 18 a 21 hrs.
Presencial: Viernes 9 y sdbado 10 de mayo de 8 a 18 hrs.
Campus Colonial: Talleres - Demostraciones practicas.
Av. Heroinas y Espafia, pasaje Fidelia Sanchez.
Campus Juan Pablo II: Simulacro.
Av. Blanco Galindo km 4 7.
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PROGRAMA
INICIO| FIN |TEMA INSTRUCTOR
Msc Rodrigo Paniagua
18:00 | 18:15 |Inauguracién Vicerrector Sede
Cochabamba
18:15 | 18:30 | Test Diagndstico Dr. Roly Elias
18:30 | 19:00 |Trauma Toracico Dr. Roly Elias
19:00 | 19:15 | PREGUNTAS
19:15 | 19:45 |Los 10 minutos de Platino Dr. Omar Rodriguez Villena
19:45 | 20:00 | PREGUNTAS
20:00 | 20:30 |Via Aérea Basicay Avanzada Dra. Evelyn Calle Flores
20:30 | 21:15 |Stop the Bleed y Fisiopatologia del Shock Eﬂgﬁfg;g gel:innig?:
21:15 | 21:30 | PREGUNTAS

DIA 2 - Jueves 8 de mayo de 2025 VIRTUAL

DIA 3 - Viernes 9 de mayo de 2025

DEMOSTRACIONES PRACTICAS

18:00 | 18:30 | Reanimacion con Control de Danos Dr. Roly Elias

18:30 | 18:45 | PREGUNTAS

18:45 | 19:15 |Incidente con Mdultiples Victimas Dr. Omar Rodriguez Villena
19:15 | 19:30 | PREGUNTAS

19:30 | 20:00 |Inmovilizacién Selectiva Dr. Sergio Trigo Arandia
20:00 | 20:15 | PREGUNTAS

20:15 | 21:00 |Trauma de Abdomen Dr. Roly Elias

21:00 | 21:30 |Casos Clinicos Dr. Omar Rodriguez Villena

PRESENCIAL

08:00 | 08:30 |Stop the Bleed Dr. Rodriguez/Sgto. Laruta
08:30 | 09:00 |Via Aérea Basicay Avanzada Dra. Calle/ Sof. Paco

09:00 | 09:30 |Reanimacion con control de dafos Dr. Roly Elias

09:30 | 10:00 |Incidente con Multiples Victimas Dr. Omar Rodriguez

10:00 | 10:30 |Inmovilizacion Selectiva Dr. Andres Delgadillo
10:30 | 11:00 | BREAK (Pausa)
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TALLERES

11:00 | 13:00 |Stop the Bleed Dr. Omar Rodriguez

13:00 | 14:00 | ALMUERZO

14:00 | 16:00 |Via Aérea Basicay Avanzada Dra Evelyn Calle

16:00 | 18:00 | Reanimacién con Control de Danos Dr. Roly Elias/Dr. Omar
Rodriguez

DIA 4 - Sabado 10 de mayo de 2025 PRESENCIAL

08:00 | 10:00 |Incidente con Multiples Victimas Dr Roly Elias

10:00 | 10:10 | BREAK (Pausa)

10:10 | 12:10 |Inmovilizacion selectiva Dr. Andres Delgadillo

12:10 | 12:40 | ALMUERZO

12:40 | 13:40 |Moulage deTriage Dr. Roly Elias/Dr Omar
Rodriguez

13:40 | 14:00 | Test Final Teorico

14:00 | 16:00 | Test Final Practico SIMULACRO Todos los instructores

16:00 | 17:00 | DEBRIEFING Todos los instructores

17:00 | 18:00 | CLAUSURA Todos los instructores

PRIMUM NON NOCERE

LO PRIMERO ES NO DANAR




INVERSION:

300 Bs Publico en general
250 Bs Profesionales UNITEPC
200 Bs Estudiantes UNITEPC

150 Bs Profesionales UNITEPC - Subsedes (virtual)
100 Bs Estudiantes UNITEPC - Subsedes (virtual)

Instituto de Simulacion Clinico-Quiruargicas UNITEPC

Av. Heroinas y Espana (Pasaje Fidelia Sanchez)

Informes: 78302187 - 71471499 - 72228283

AUSPICIADORES ORGANIZADORES

UNIVERSIDAD PRIVADA

UNITEPC




